
Estudo Sociodemográfico e de impacto 
desportivo, económico e social

Triatlo de São Martinho do Porto 2023



Satisfação do evento desportivo
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Questionários online após prova, 208 respostas



Impacto social

5,65 5,83 5,72 5,5 5,87

3,6

6,24

0

1

2

3

4

5

6

7

Coesão Social Espírito
Comunitário

Capital Social Envolvimento
com a

Comunidade

Participação
Desportiva

Desordem e
Conflito

Ligação ao
Evento

Questionários em papel, recolhidos por voluntários nos dias subsequente à prova



Atletas e acompanhantes

Tipo de prova Nº equipas
Nº de 

participantes

Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo em Estafetas 80 291

Taça de Portugal - Prova individual (federados) - 391

Taça de Portugal - Prova individual (não federados) - 124

Taça de Portugal - Prova estafetas 10 28

Prova de Natação Águas Abertas - 413

A realização desta prova trouxe ao concelho de Alcobaça um total de 563 atletas (517 nacionais e 46
estrangeiros).

Tendo em conta que, em média, cada atleta traz 2 pessoas a acompanhá-lo, estes números podem ser
escalados para 1.034 acompanhantes nacionais e 92 acompanhantes estrangeiros.

Em suma, nos 2 dias do evento, decorrente desta prova, o concelho de Alcobaça terá acolhido cerca de
1.689 pessoas.

Impacto económico
Questionários online



Gasto dos atletas na inscrição das diferentes provas

Tipo de prova

Valor de 

inscrição no 

evento

Nº 

participantes

/equipas

Total de 

gastos

Campeonato Nacional de Clubes de Triatlo em Estafetas 40€ 80 3.200€

Taça de Portugal - Prova individual (federados) 17€ 391 6.647€

Taça de Portugal - Prova individual (não federados) 22€ 124 2.728€

Taça de Portugal - Prova estafetas (equipas) 45€ 10 450€

Prova de Natação Águas Abertas (inscrição no 1º prazo) 10€ 247 2.470€

Prova de Natação Águas Abertas (inscrição no 2º prazo) 15€ 147 2.205€

Prova de Natação Águas Abertas (inscrição no próprio dia) 20€ 19 380€

TOTAL 18.080€

Impacto económico
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Gastos realizados por tipo de participante

Tipo de 
participante

Nacionalidade e outros 
dados

Valores de gastos médios diários Nº 
partici-
pantes

nº 
dias/

noites
Total de gastos

Alojamento Alimentação
Compras e 

outros

Atletas Portug. pernoitam 85,41€ 38,46€ 26,39€ 246 2 73.927,92€

Atletas Portug. não pernoitam 0,00€ 38,46€ 26,39€ 271 1 17.574,35€

Atletas Estrangeira 93,97€ 73,91€ 58,65€ 46 2 20.840,76€

Acompanhantes Portug. pernoitam 85,41€ 38,46€ 26,39€ 492 2 147.855,84€

Acompanhantes Portug. não pernoitam 0,00€ 38,46€ 26,39€ 542 1 35.148,70€

Acompanhantes Estrangeira 93,97€ 73,91€ 58,65€ 92 2 41.681,52€

TOTAL 337.029,09€

Impacto económico
Questionários online



Impacto direto, secundário e total

Impacto direto Multiplicadores
Impacto secundário 
(indireto e induzido) Impacto total

355.109,09€
1,78 632.094,18€ 987.203,27€

2,24 795.444,36€ 1.150.553,45€

O impacto direto corresponde ao valor gasto pelos atletas na inscrição das provas e aos gastos realizados por

todos os participantes, o que se traduz num total de 355.109,09€.

Para calcular o impacto económico secundário, que inclui o impacto económico indireto e induzido, usaram-

se multiplicadores entre 1,78 e 2,24.

Em suma, o impacto económico total do evento traduz-se num valor total compreendido entre o intervalo de

987.203,27€ e 1.150.553,45€, que resulta da soma do impacto económico direto com o impacto económico

secundário.

Impacto económico
Questionários online
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